
Veranstaltungen im Stadtteiltreff Fasanenhof/Wolfsanger –  
Programm September 2026 

Montag 

 07.09. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze); 11:00 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze) 
 14.09. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze); 11:00 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze); 

16:00 Uhr Feierabendmarkt am Mühlhäuser Platz 
 21.09. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze); 11:00 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze); 

14:00 Uhr Spielgruppe 
 28.09. – 9:30 Sitzgymnastik (freie Plätze); 11:00 Uhr Sitzgymnastik (freie Plätze). 

 
Dienstag 

 01.09. – 10:30 Uhr Frauengruppe 60+; 14:00 Uhr Spielgruppe  
im Raum „Wohnzimmer“ 

 08.09. – 14:00 Uhr Offenes Singen im Raum „Wohnzimmer“ 
 15.09. – 10:30 Uhr Frauengruppe 60+; 14:00 Uhr Spielgruppe  

im Raum „Wohnzimmer“ 
 22.09. – 14:00 Uhr Offenes Singen im Wohnzimmer; 14:30 Uhr Kaffeenachmittag 

„Kuchenliebe“ (4€) mit Programm: Herr Geinitz mit Liedern zum Mitsingen 
 29.09. – 10:30 Uhr Frauengruppe 60+; 14:00 Uhr Spielgruppe im Raum 

„Wohnzimmer“. 
 

Mittwoch 
 02.09. – 10:00 Uhr Männergruppe;   
 09.09. – 12:00 Uhr Suppenliebe (5€) 
 16.09. – 10:00 Uhr Männergruppe; 14:00 Uhr Smartphone-Kurs für Fortgeschrittene 
 23.09. – 10:00 Uhr Kochgruppe (Wohnzimmer); 14:00 Uhr Smartphone-Kurs für 

Fortgeschrittene 
 30.09. – 10:00 Uhr Männergruppe; 14:00 Uhr Smartphone-Kurs für Fortgeschrittene 

 
Donnerstag 

 03.09. – 13:00 Uhr Spielegruppe Hummelweg; 15:30 Uhr Smartphone-Kurs für 
Anfänger/innen 

 10.09. – 14:00 Uhr Spielegruppe Hummelweg; 15:30 Uhr Smartphone-Kurs für 
Anfänger/innen 

 17.09. – 14:00 Uhr Spielgruppe Hummelweg; 15:00 Uhr GRIPS-Kurs Raum 
„Wohnzimmer“ 

 24.09. – 14:00 Uhr Spielgruppe Hummelweg; 18:00 Uhr Solar-/Energieberatung 
 
Freitag 

 04.09. – 14:00 Uhr Spielgruppe Raum „Wohnzimmer“ 
 11.09. – 14:00 Uhr Spielgruppe Raum „Wohnzimmer“ 
 18.09. – 9:00 Uhr Nachbarschaftsfrühstück, 14:00 Uhr Spielgruppe Wohnzimmer 
 25.09. – 14:00 Uhr Spielgruppe im Wohnzimmer 

 
Samstag 
 

 26.09. – 11:00 bis 16:00 Uhr Kleidertauschbörse mit Kaffee und Kuchen 

 
 

Bei uns gibt es individuelle Smartphone- und Tablet- Sprechstunde.  
Termine nach Vereinbarung unter Tel. 0561 – 72904-565 

 
 


