
Kurse und Veranstaltungen im Stadtteiltreff Fasanenhof/Wolfsanger  
Programm November 2026 

 

Montag 

 02.11. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik; 11 Uhr Sitzgymnastik; 14 Uhr Spielgruppe 
 09.11. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik; 11 Uhr Sitzgymnastik; 14 Uhr Spielgruppe 
 16.11. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik; 11 Uhr Sitzgymnastik; 14 Uhr Spielgruppe 
 23.11. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik; 11 Uhr Sitzgymnastik; 14 Uhr Spielgruppe 
 30.11. – 9:30 Uhr Sitzgymnastik; 11 Uhr Sitzgymnastik; 14 Uhr Spielgruppe 

 
Dienstag 

 03.11. – 14 Uhr Offenes Singen im Raum „Wohnzimmer“; 14:30 Uhr 
Kaffeenachmittag „Kuchenliebe“ (4€) mit Programm: Vortrag zu Patientenverfügung 
und Vollmacht mit Herrn Brehm.  

 10.11. – 10:30 Uhr Frauengruppe 60+; 14 Uhr Spielgruppe  
im Raum „Wohnzimmer“; 14 Uhr AWO-Club Fasanenhof 

 17.11. – 14 Uhr Offenes Singen im Wohnzimmer; 14:30 Uhr Kaffeenachmittag 
„Waffelliebe“ (4€) frische Waffeln mit Sahne und Beerenkompott an den 
Schnuddeltischen 

 24.11. – 10:30 Uhr Frauengruppe 60+; 14 Uhr Spielgruppe im Raum „Wohnzimmer“; 
14 Uhr AWO-Club Fasanenhof 
 

Mittwoch 
 04.11. – 10 Uhr Smartphone-Kurs für Fortgeschrittene 
 11.11. – 10 Uhr Männergruppe; 12 Uhr Suppenliebe (5€); 14 Uhr Smartphone-Kurs 

für Fortgeschrittene 
 18.11. – 14 Uhr Smartphone-Kurs für Fortgeschrittene 
 25.11. – 10 Uhr Männergruppe; 14 Uhr Smartphone-Kurs für Fortgeschrittene 

 
Donnerstag 

 12.11. – 9:30 Uhr Historischer Spaziergang durch die Unterneustadt (Tramticket 
notwendig/ gut zu Fuß) 

 19.11. – 15:30 Uhr Offener Treff mit heißen Getränken, Programmpunkte: Infos zu 
Ehrenamt, neue Projekte entwickeln, Mitarbeiterinnen des Treffs kennenlernen;  
15 Uhr GRIPS-Kurs im Raum „Wohnzimmer“. 

 26.11. – 10:30 Uhr „Gemütliches Stündchen“ - Abschalten vom hektischen Alltag bei 
heißem Tee und netten Gesprächen, gemeinsam den Treff weihnachtlich schmücken. 

 
Freitag 

 06.11. – 14 Uhr Spielgruppe Raum „Wohnzimmer“ 
 13.11. – 14 Uhr Spielgruppe Raum „Wohnzimmer“ 
 20.11. – 9 Uhr Nachbarschaftsfrühstück, 14 Uhr Spielgruppe Wohnzimmer 
 27.11. – 14 Uhr Spielgruppe im Wohnzimmer 

 
 

 
 

Bei uns gibt es individuelle Smartphone- und Tablet- Sprechstunde.  
Termine nach Vereinbarung unter Tel. 0561 – 72904-565 

 
 


