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Kinder helfen Kindern  
 

 

 

Anderen schnell helfen können – 
Lernt, wie Ihr Erste Hilfe leisten und andere trösten könnt! 

Hier lernst du genau, wie du als kleiner Sanitäter an deiner Schule, beim 
Sport und beim Spielen sofort richtig Hilfe leisten  kannst. Dabei verstehst 
du auch, was mit unserem Körper passiert, wenn es w eh tut!  

 
• Anderen helfen, wenn sie sich weh getan haben 

 
• Trösten und mit Pflaster gekonnt den Finger verbind en 

 
• Wissen, was zu tun ist, wenn sich jemand verbrannt hat 

 
• Verknackste Füße kühlen und verbinden 

 
• Vorher schon erkennen, was gefährlich ist… 

 
Wir freuen uns auf deine Teilnahme!   




