DRK-Kreisverband
Kassel-Wolfhagen e. V. [R)(e)‘tg:(:hes

Familienbildung
Kreuz

Hygieneempfehlungen fir die Durchfihrung der Gesundheits- und

Familienprogramme im DRK Kreisverband Kassel-Wolfhagen e. V.
(Stand: Juni 2021)

Grundlage der Empfehlung:

1.Rechtsverordnung des Bundes zum Infektionsschutzgesetz Covid 19
Schutzmal3nahmen - Ausnahmeverordnung (in Kraft seit 10.05.2021)

2.Aktuelle Verordnung der Corona-Kontakt-Betriebsbeschrankungsverordnung

(CoKoBeV) der hessischen Landesregierung vom 26.05.2021 mit Giltigkeit ab dem

29.05.2021.

Einfihrung

Ab August 2021 werden im DRK-Haus in Kassel (Kdnigstor 24, 34117 Kassel) Kurse im
Rahmen der Gesundheits- und Familienprogramme angeboten. Da die Bundesnotbremse
einheitliche Regelungen bei einer 7 Tage - Inzidenz ab 100 pro 100.000 Einwohner*innen
vorsieht, hat die hessische Landesregierung einen 2 -Stufenplan ab Inzidenzen unter 100 fir
weitere Offnungsschritte ab 17.05.2021 beschlossen. Das Kursprogramm der Familienbildung
kann nur stattfinden, wenn der Veranstaltungsort (Kassel/ Wolfhagen) in Stufe 2 eingeordnet
ist und folgende Empfehlungen zum Infektionsschutz beachtet werden:

Allgemeine Hinweise zu SchutzmafRnahmen

1. Kursteilnehmende und Honorarkrafte missen grundsatzlich frei von
Erkaltungssymptomen sein.

2. Kurs-TN und Kursleitungen missen einen Nachweis tUber Impf-Genesen-
Teststatus vorlegen.

3. Im DRK-Haus gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske. Fir die
Kurs-TN gilt die Tragepflicht bis zur Einnahme des Platzes im Kursraum.

4. Die Kursraume werden regelmaiiig geluftet.

5. Es gelten die allgemeinen Hygieneregeln (Abstandsgebot, Handhygiene, Hust-
und Niesetikette)

6. Die Kursleitung weist vor Beginn eines Kurses auf die Hygieneregeln hin und
achtet auf deren Einhaltung.

7. Die Betreuung einer Kursgruppe wird stets durch dieselbe Kursleitung erfolgen.

Umsetzung der Hygieneregeln

1. Das Abstandsgebot von mindestens 1,5 m sollen Kurs-TN untereinander
einhalten. Der Abstand von 1,5 m ist in allen DRK-Raume einschlie3lich Fluren,
Treppenhausern, Kiichenbereichen usw. einzuhalten.

2. Im gesamten DRK-Haus missen Kurs-TN bis zum Erreichen eines festen
Sitzplatzes im Kursraum einen Mund-Nasen-Schutz tragen.

3. Kurs-TN werden dazu angehalten, regelmafiig die Hande zu waschen und zu
desinfizieren. Ausreichend Desinfektionsmittel stehen im Kursraum und in den
Waschraumen zur Verfiigung.
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4. Der Kurs wird in konstanter Gruppenzusammensetzung stattfinden.

5. Kursmaterial wird nach jeder Kursstunde gereinigt, Oberflachen und Boden mit
entsprechenden Reinigungsmitteln feucht gewischt.

6. In allen Toilettenraumen sind ausreichend Fliissigseifenspender und
Einmalhandticher bereitgestellt und werden regelmafig aufgefillt.
Entsprechende Abwurfbehdlter fir Einmalhandticher und Hygieneartikel, sind
vorhanden.

Dokumentation
Zur Dokumentation und Nachverfolgung moglicher Infektionsketten werden in jeder

Kurseinheit folgende Daten dokumentiert und archiviert:

e die Zusammensetzung der gebildeten Gruppen (Namen und Kontaktdaten),
e die Kursleitungen der Gruppen (Name, Kontaktdaten und Einsatzzeit),

Seite 2/2



